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Wildkrauter

Thema: Im Garten nach Wildkrautern suchen und an den Krauter- und Themenbeeten Krauter,
v.a. Wildkrauter und essbare Bliiten ernten. Zubereitung von Wildkrautersalat und
Wildkrauterbutter, -quark oder -salz. Dazu kann auch ein Krautertee gekocht werden.

Pflanzen bestimmen, ihre Nutzung und jeweiligen Inhaltsstoffe und deren Wirkung
kennenlernen. (In Absprache, verschiedene Niveaustufen)

Themenfelder im Rahmenlehrplan:

e 3.1 Erde (RLP Sachunterricht)
Wie sieht es hier aus und was wachst hier? - Pflanzen und Tiere - Pflanzen passen sich an ihre
Lebensrdume an - Naturbeobachtungen durchfiithren und dokumentieren - Naturschutz und
Umweltverhalten - Gartenarbeitsschule besuchen
e 3.3 Markt (RLP Sachunterricht)
Was ist gesunde Erndhrung - gemeinsam gesund friihstiicken
e 3.5 Pflanzen, Tiere, Lebensraume (RLP Naturwissenschaften)
Wachstumsbedingungen von Pflanzen - Angepasstheit von Pflanzen an die Jahreszeiten und den
Lebensraum - Vegetationsperioden, Friihbliiher - Verbreitung von Friichten und Samen -
Einflussfaktoren fiir Lebewesen
Kompetenzen: (Auswabhl, verschiedene Niveaustufen, nach Absprache)
e Wildkrauter anhand typischer Merkmale erkennen
« die 6kologische Bedeutung sowie physiologische und morphologische Besonderheiten von
Wildkriutern mit einfachen biologischen Fachbegriffen beschreiben, z. B.
Blatt- oder Wuchsform, Inhaltsstoffe und den Bliitenaufbau
e Materialien aufgabenbezogen nutzen

Klassenstufe: 1 - 6; in Eigenregie weitere Themenschwerpunkte / Klassenstufen moglich
— J | Dauer: 80 - 160 Minuten

Zeit: Mitte April bis Ende Mai
Termine nach Absprache
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Ansprechpartnerin: Oort: Gartenarbeitsschule Reinickendorf
Nadine Weif$ oder Hiltrud Steffen Billerbecker Weg 123a, 13507 Berlin
Kontakt: Anfahrt:

Telefon: 01511 62536 11 Bus X33 bis Kamener Weg, dann 10 min zu Fuf3
E-Mail: garschurei@gmail.com Bus 133 bis Neheimer Strafde, dann 5 min zu Fuf3

Gartenarbeitsschule Reinickendorf

Billerbecker Weg 123a BERLIN i
13507 Berlin

Telefon: 015116253611 Bozrksanit

E-Mail: gartenarbeitsschule@reinickendorf.berlin.de Feinizznzert

Die Gartenarbeitsschule ist eine Einrichtung des Bezirksamtes Reinickendorf, Schul- und Sportamt.
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